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一、何謂「貫時性研究（longitudinal study）」？請列舉三種貫時性研究的類型，並說明其特徵與

適用之研究。（25 分） 

★★ 

貫時性研究=時間序列研究+世代分析+小樣本連續調查 

【擬答】： 

貫時性研究: 係指對同一群被研究對象的不同年齡階段加以研究，觀察在不同的年齡階段所

表現的行為模式。 

類型 

時間序列研究 

特徵：是一種貫時性的研究，研究者針對一群人或其他研究單位，蒐集同一種類型但卻

是橫跨數個不同時期的資料。 

適用 

研究者欲觀察事物的特性屬穩定性還是變動性，還可以追蹤不同時點下情況的演變。 

例如：自 2004 年起，臺北市政府將部分市區道路之速限設定為每小時 50 公里，研究

者進行道路速限改變前後之車輛肇事數量差異研究，蒐集了從 2000 年到 2006 年臺北

市區特定道路之交通數據資料，此種研究方法即是。 

世代分析 

特徵 

世代分析是一種「顯性鉅觀分析」，焦點集中在同個世代、同個類型，而不在某個特殊

的個人。世代分析的研究者並不需要確實追蹤並找到完全相同的一群人，他們只要確定

接受研究的那些人是具有共同的生活經驗即可。 

適用 

研究同一主題、特殊族群在經過一段相當時間後，其行為或現象的改變，這種研究對

象來自同一母群體、相同性質，卻非原本的樣本即是。 

為瞭解大學生對兩性平權態度是否有所改變，李教授研究在 1960 年畢業之大學生對

兩性平權態度的變化。此後每隔 10 年（也就是 1970、1980、1990、2000、2010）李

教授就從該年之畢業生抽出新的樣本進行調查。 

小樣本連續調查 

特徵:是一種極有效力的貫時性研究。小樣本連續調查執行起來相當困難，而且所費不貲。

一個設計良好的小樣本連續調查所獲得的結果，則是非常有價值的。即使是短期的小樣

本連續調查也可以清楚地顯示某個特殊生活事件的影響力。 

適用 

在小樣本連續調查中，研究者在不同的時點裡觀察完全相同的一群人、一個團體或一

個組織。必須是相同母全體、相同的樣本，在不同的時間進行觀察。 

例如： 針對同樣一群樣本進行持續數年調查的研究。 

 

二、在社會科學研究中，造成錯誤推理（faulty reasoning）的常見原因有多項，其中包括 選擇性

觀察（selective observation）、 過度概化（over-generalization）與 區位謬誤（ecological fallacy）。

請說明三者之定義與舉例。（25 分） 
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★★ 

錯誤推理=非科學研究的瑕疵+因果關係推論的錯誤 

【擬答】： 

 

能資料，特別是與自身興趣相對立的資料。 

:某位慣用家庭溝通動態分析並解釋問題的社工，容易留意家庭中潛在的溝通問題，

並放大其對整體事件的影響力。即犯此錯誤。 

 

通則化才是比較正確的作法，在某些情況下，一小撮的證據可以解釋某個較大的情況。或

試著加大樣本數、並且重複的再觀察這項方案執行的結果。 

:陳教授研究 65 歲以上的老人，發現年紀越大的老人，過得越快樂。因此，陳教授提

出結論，認為 65 歲以下的人口群，也同樣會隨著年紀的增長，而過得更加快樂，即犯此

錯誤。 

區位謬誤 

單位之間出現不相稱的狀況，這是由於推理不當，以及通則化超過證據所保證的範圍之外

的緣故。 

此種混淆分析單位的錯誤推理即是。 

 

三、社會科學研究方法在抽樣方法上有機率與非機率方法之分，「機率比例抽樣（probability 

proportional to size（PPS）sampling）」常用於大型調查研究，「系統抽樣方法（systematic sampling）」

則是常與其他機率抽樣方法合併使用，而研究者常利用「滾雪球（snowball sampling）」於針

對隱藏人口的研究。請針對上述三種抽樣方法說明 其操作方式及 其優缺點。（25 分） 

★★★ 

抽樣方法 

【擬答】： 

機率比例抽樣 

操作方式：利用此法時，各層中抽出樣本數所占全部樣本數比率應與每一層個體數所占全

體中個體數的比率相同，又稱比率抽樣。例如：在一所卓越大學「學生學習態度」的研究

中，以學院、學系、班級做為依序層級，再依固定比例隨機抽樣，分別抽取研究對象，即

分層比例抽樣。 

優點:所取出之樣本結構與群體結構完全一致；它是種讓母群體中含量大的部分被抽中的

機率也大，可以提高樣本代表性方法。 

缺點: 當由不同變項包含抽樣單位數差別很大時，我們必須基於研究需求來選擇每一屬性

層的樣本規模，原則上，當比較兩個或多個屬性層，或必須澈底分析一個規模較小的屬性

層時，就無法使用機率比例抽樣。 

系統抽樣方法 

操作方式 

求抽樣間距：R  N/n 

第一個樣本也需隨機，應用隨機原則來決定起點。 

只需群體中各個體之排列次序與所欲研究之某種特性毫無關係時，則可依其已排好次序

之個體中每隔若干選取一個。 
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予群體之各個體編號固然方便，但適當情況下可免，只需抽出第一個數值即可。 

優點 

簡便易行，節省編冊及抽取號碼的手續。 

只要有隨機排列的抽樣名單，均可實施。 

避免因隨機誤差而導致過度集中或忽略某一區間樣本。 

個體序列呈隨機出現，其抽樣精確度與隨機抽樣相同。 

缺點: 最容易受到抽樣架構元素週期性排列之影響；名單排列順序依據某種特徵做規律性

的排列，且此特徵和研究依變項有關時，根據此名單所抽取的樣本，將會增加抽樣的誤差。 

滾雪球抽樣 

操作方式 

運用在某一特殊人口中，只熟知某一少部分人時，從已知的人數中去蒐集資料，並請他們

介紹其周遭朋友或其他可能適合接受訪問的案主。如某異性戀研究者想研究同性戀者生活

網絡。 

優點 

當樣本蒐集不易，可請既有樣本介紹新的受訪者，再藉此擴散出去，以蒐集到研究對象。 

樣本是從少數中累積循環，一直到受試者全部調查完畢，或樣本數已達到研究的要求為

止。 

在一般研究為較不嚴密或粗略的計畫時可採用，以作為補充性的說明資料。 

缺點: 

利用此法應告知抽樣的範圍，在研究者指定的範圍內提供名單，以免超出範圍。 

滾雪球抽樣牽涉到人際互動的廣度，很容易造成閉塞現象，故研究者選擇滾動者時，應

加大其異質性，而且對於重複提供的人名應加以刪除，以免浪費資源。 

滾雪球選樣屬非隨機選樣，所得結果不具推論性，不能代表母體特性。 

 
四、目前國內約有 70 萬名外籍移工，然失聯移工卻高達 8 萬多名，引起關注。設若勞動部邀請

您以針對「失聯移工」進行「探索性」研究。請針對這項研究計畫說明您將採取的 資料收集

方法與 抽樣方法，及評估資料收集與抽樣方法的適切性。 評估研究結果最可能面臨的挑戰。

（25 分） 
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★★★ 

隱匿性=網路調查+滾雪球抽樣 

【擬答】： 

—網路調查 

設計網路問卷放到外籍移工常聯絡的群組或瀏覽的網站（Facebook 或 Line）上，讓在群

組或網站看到此問卷的失聯移工自由填寫。 

適切性:因為失聯移工的隱匿性，採取網路調查比較容易蒐集到資料。 

--滾雪球抽樣 

運用在某一特殊人口中，只熟知某一少部分人時，從已知的人數中去蒐集資料，並請他們

介紹其周遭朋友或其他可能適合接受訪問的案主。 

適切性:因為失聯移工的隱匿性，使用滾雪球抽樣較容易找到研究對象。 

挑戰 

最可能面臨的主要挑戰在於失聯移工的隱匿性，因為這些失聯移工涉及違反法令，故研究過

程會因研究對象的害怕被發現，而不願上網填寫問卷，導致低回收率而無法分析。 
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