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甲、申論題 

一、病毒性肝炎由A、B、C、D、E型肝炎病毒所引起，請說明 不同類型肝炎的傳染途徑為何？

（10 分） 近來發生進口冷凍莓果檢驗出A型肝炎病毒陽性事件，請說明相關政府部門應如

何預防此類事件再次發生，及相關部門應如何處置？（15 分） 

【解題關鍵】 

<考題難易>★★★★ 

<命中特區> 4A 傳染病防治 

【擬答】： 

以下就不同類型肝炎之傳染途徑分述如下： 

A、E 型肝炎傳染途徑 

攝入受汙染的食物或水；人與人接觸傳染、與感染者間接接觸、性接觸；血液傳染；母嬰垂直

傳染。 

B、D 型肝炎傳染途徑 

主要是經由血液或體液傳播，傳染途徑有母嬰垂直傳染，水平傳染則是帶有 B 型肝炎病毒的

血液或體液經由傷口或黏膜進入體內而感染，因此輸入未經檢驗之血液及其製劑、共用針頭或

注射器、針灸、穿耳洞、紋眉、刺青，或是共用牙刷、刮鬍刀等，都有可能感染；此外，性行

為也是可能的傳播途徑 

C 型肝炎傳染途徑 

主要是經由含有C型肝炎病毒的血液透過皮膚或粘膜進入體內而傳染。與他人共用污染針具、

注射器或接受污染之血液、血液製劑或使用滅菌不完全之器械均有可能感染。與感染者發生性

行為、共用沾血之個人器具(如指甲剪、刮痧板) 或經由母子垂直感染方式亦可能發生感染。 

政府部門處置工作分有「疫情監控及處理」、「預防接種」、「隔離及消毒」、「衛教宣導」，詳述

如下： 

疫情監控及處理：對於疑似或確定 A 型肝炎個案詢問相關飲食史，並進行病毒序列比對，以

釐清國內有無相關傳播發生。A 型肝炎屬第二類傳染病，需提醒醫療機構 24 小時內登入法定

傳染病監視通報系統進行通報。若發現有個案聚集之跡象，如同一鄉鎮或同一學校通報 2 例個

案，2 例之發病日間隔小於 50 天，則應擴大疫情調查對象及範圍。 

預防接種：接觸者(食用莓果者)暴露後預防，病患之家庭成員、同住者及性伴侶，經疫調後有

共同感染源者，應於可傳染期最後一次接觸後 14 天內完成第 1 劑公費 A 型肝炎疫苗接種，並

請接觸者於 6 個月後自行前往醫療院所接受第 2 劑自費疫苗接種，以預防可能感染及傳播。 

若為共同感染源引起之群聚疫情(非發散個案)，針對暴露感染源 14 天內之接觸者，建議接種 A

型肝炎疫苗，以預防可能感染及傳播。針對 12 個月以下嬰兒，於接觸感染源 14 天內，可考量

接種免疫球蛋白，以預防可能感染及傳播。 

隔離及消毒：A 型肝炎病患罹病期間，需注意排泄物的處理、手部清潔與可能污染環境及器具

消毒等腸胃道隔離措施，且應暫時停止製備食物、照護病人及照顧嬰幼兒，降低病毒散播之風

險。在出現黃疸後 7 天或發病後在家休息 14 天即解除隔離，可恢復工作及上學。病患之糞便、

尿液、血液及污染物品均具感染性，丟棄前應予適當消毒處理。 

衛教宣導：宣導公費提供第一劑施打 A 型肝炎疫苗接種對象，鼓勵自費施打完成 2 劑疫苗接

種(兩劑需間隔 6~12 個月)，免疫力可維持 20 年以上。保持良好衛生習慣，飯前、便後及處理

食物前需正確洗手，以預防糞口途徑傳染。食物製備者、醫療照護者、嬰幼兒照顧者等，應特

別注意經常正確洗手，避免感染及傳播。 

食藥署於邊境抽驗冷凍莓果類產品，檢出 A 肝病毒陽性，該地衛生局命令該公司全面回收已

售出仍於效期內之全部莓果類產品，亦依食品安全衛生管理法之規定予以裁處。並協助本案消

費者求償，要求業者依法賠償相關醫療及疫苗費用。 
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二、衛生福利部中央健康保險署自民國93 年起全面換發健保晶片卡，103 年開始建置全民健保健

康存摺，並於108 年起開始試辦虛擬健保卡。請說明 健康存摺的紀錄內容及查詢功能，以及

虛擬健保卡的功能。（21 分） 推廣上可能有那些困難？（4分） 

【解題關鍵】 

<考題難易>★★★ 

<命中特區> 8A 臺灣健康雲計畫 

【擬答】： 

健康存摺提供民眾查詢個人的健康資料，促使自我健康管理。在就醫時，提供醫師參考，整合

跨機關、跨單位之健康資料，提升醫療照護安全與品質。紀錄及查詢內容包含； 

在「貼心提醒」畫面中可查看建議安排洗牙、成人預防保健及慢連箋領藥與回診時間，可依

建議的時間安排個人就醫、領藥、檢驗等行程。 

在「個人紀錄」畫面中可查看各項個人相關功能資訊，包括 COVID-19 疫苗接種/病毒檢測

結果、生理量測、預防接種、重大傷病等功能。 

在「就醫及用藥紀錄」畫面中可查詢個人就醫總覽及最近一次西、中、牙醫門診資料、住院

資料、用藥資料、過敏藥物、慢連箋用藥資料、手術等就醫紀錄。 

在「檢驗檢查結果」畫面中可查詢個人健康檢查報告、檢驗報告及追蹤、疾病風險評估、疾

病追蹤等各項結果資料。 

虛擬健保卡可取代實體健保卡的功能，也可授權不同家人使用，若忘記帶健保卡，已申請通過

的虛擬健保卡，於就醫時透過掃描 QR Code，就診時方便醫事人員讀取過去就醫紀錄，並登錄

當次就醫資料，向健保署申請醫療費用。 

虛擬健保卡必須在有行動網路、wifi 環境下使用，對於部分高齡者不容易操作。醫事人員擔心

需花時間協助民眾手機操作或健保快易通不易綁定註冊問題，而影響診間服務效率。醫院設備

上需提升網路連線品質，且添購掃描器硬體費用，以確保使用順暢。 

 

乙、測驗題部分：(50分) 

  依照現行菸害防制法規定，下列敘述何者錯誤？ 

 

品容器最大正面及反面明顯位置處，應以中文標示吸菸有害健康之警示圖文及戒菸相

關資訊，其標示不得低於該面積百分之五十 

20 歲之人 

 

  下列有關長期照顧服務法及其施行細則的內容，何者正確？ 

 

 

 

 

  依照氣候變遷因應法，下列敘述何者錯誤？ 

氣體淨零排放 

調適行動方案 

 

 

  全民健保體制下為了確保醫療品質進行各種相關措施，請問下列何者和衛生福利部中央健

康保險署的醫療服務審查最有關？ 
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  下列那一項不是衛生福利部心理健康司的主要業務範圍？ 

   

  

  負責我國人口推估的部門是： 

    

  愷他命（Ketamine ）屬於第幾級管制藥品？ 

    

  下列何者不是作為衛生福利部推動兒童及國民預防接種政策的財務支應來源？ 

  

   

或 

 

均

給

分 

 疾病分類代碼中，若為車禍、火災、自殺等外因，需使用外因分類輔助碼，該類代碼簡稱

為那一個英文字？ 

C code D code E code V code  

  下列那一種健康照護財源的風險分攤程度最小？ 

    

  有關病人就醫行為，下列敘述何者錯誤？ 

 

 

 

 

  醫療費用日漸上漲，下列那一種制度是從使用者（病人）端來節制醫療費用？ 
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  下列那一種支付制度，對於提供醫療費用節約的誘因最高？ 

    

  健康傳播是以多樣的管道去傳遞健康相關訊息給特定的閱聽眾。在新冠肺炎（COVID-19 ）

流行期間，下列那一種作為最具有衛生教育和宣導的功能？ 

 

YouTube 上說明自己出國後染疫的經驗與感受 

 

 

  下列有關公共衛生營養的敘述何者正確？ 

Recommended Dietary Allowance, RDA ）是建議每人營養攝取的最

低建議量 

body mass index, BMI ）的正常範圍是 18.5～29  

B12 ，建議攝取菇藻紫菜等深色蔬菜 

 

  下列何者不是現行衛生福利部籌措長期照顧基金的來源之一？ 

   

  

  下列那一項政策規劃不是衛生福利部疾病管制署業務職掌？ 

 

 

 

HPV 疫苗接種防治政策規劃及推動 

  下列那一項疫苗不是現行我國國家兒童公費常規接種疫苗？ 

B 型肝炎疫苗  

  

  下列有關住院醫師適用勞動基準法敘述，何者錯誤？ 

間指引 

 

 

84 條之 1 規定住院醫師工時得議定 

  依照現行傳染病防治法規定，登革熱屬於第幾類傳染病？ 

  

  

  下列那個項目是我國全民健康保險的給付範圍？ 

    

  長期照顧指的是提供身心失能持續已達或預期達多少個月以上民眾，在生活支持、協助、

社會參與、照顧及相關之醫護服務？ 

3 個月 6 個月 9 個月 12 個月 

  下列有關疾病的三段五級預防措施，何者錯誤？ 
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COVID -19 疫苗注射為初段預防措施 

COVID -19 確診進行強制隔離為次段預防措施 

 

 

  法定傳染病的疾病通報，屬於那一種公共衛生的資訊？ 

    

  因應少子女化趨勢，我國研擬少子女化對策計畫，下列那一項不是衛生福利部的主要執行

工作項目？ 

0 歲至 2 歲（未滿）育兒津貼發放與托育準公共服務規劃 

2 歲至 6 歲（未滿）幼兒的幼兒園學費補助 

 

 

 

 

 


