
公職王歷屆試題  （112 司法特考） 

共 7 頁 第 1 頁       全國最大公教職網站 https://www.public.com.tw 

112 年公務人員特種考試司法人員考試試題 
考試別：司法人員 
等  別：四等考試 
類科別：監所管理員 
科 目：監獄學概要 

何漢老師 
甲、申論題部分：（60 分） 
一、監獄由於具有身分貶抑的特性，因此受刑人服刑之生活適應問題格外引起關注，學者高夫曼

（Goffman,1961）在對全控機構（Total Institution）的觀察中，提出受刑人生活適應型態之主

要類型為何？試說明之。(20 分) 
《考題難易》：★★★（最多 5 顆星） 
《解題關鍵》：對受刑人服刑之生活適應研究的學者很多，考生如能知曉高夫曼（Goffman）

是個大咖，即能注意本題，否則容易忽略 
《命中特區》：請参何漢（111.08），監獄學綜覽，志光出版，頁 240-241。相似度 100%。及

何漢（111.09），綜覽監獄學混合題庫，志光出版，頁 2-121，第 111 題。相似度 100%。 

【擬答1】： 
為何監內受刑人會有各種不同的適應類型 
由於監獄具有剝削(Deprivation)及身份貶抑的特性，因此受刑人入監服刑之生活適應問題格外

引人注意；某些受刑人可能退縮至自己的世界而與其他人完全隔離，然而在今日人犯擁擠的

情況下，這項策略似乎不太可能；因此可能有部份的受刑人會犧牲友伴的利益下，竊取私益

以換取生存；另外有些人則可能投入受刑人的組織，經由團體凝聚力及物質聲望的分配以減

輕監禁的痛苦，這些適應的心態全視受刑人的價值觀與生活背景而定。 
Goffman 研究將受刑人適應監獄生活型態之分類2： 

受刑人適應監獄生活的形態，學者高夫曼區分以下四種： 
情境退化型： 
該類型往往從現實中退縮、自閉，並且拒絕與外界接觸、溝通。 
非妥協型： 
該類型常常故意向矯正機構權威挑戰，藉以提昇個人威望。 
殖民地刑： 
該類型有隨遇而安的特性，將服刑視為旅行，而沈溺其中。 
轉化型： 
該類型受刑人進入監獄後，即徹底轉化為「良民」、「順民」，以求自保。 

此外，「高夫曼」還提出「次級適應」之概念，亦即受刑人有時並不會直接地向監獄當局挑

戰，而以獲取某些被禁止的事物為滿足，或以非法的手段謀取利益以為適應，避免心靈遭受

傷害。此種適應形態所創造出來的特定生活空間類似學者所提的「牆壁凹處的活動範圍

（Niche）」在這個活動空間內，受刑人感到他仍是自己的主人有屬於自主的生活天地，可以

控制自己的環境並且減輕痛苦。 
監獄應如何減緩因監禁而生的各種適應型態 

依據中外學者之研究發現： 
犯罪矯正機構確實存有其獨特之次文化。 

                         
1.林茂榮、楊士隆(2014)，監獄學八版，五南圖書出版股份有限公司，頁 153、頁 161-162。 

2.林茂榮、楊士隆(2014)，監獄學八版，五南圖書出版股份有限公司，頁 154-155。 



公職王歷屆試題  （112 司法特考） 

共 7 頁 第 2 頁       全國最大公教職網站 https://www.public.com.tw 

監獄化過程也的確存在於受刑人之間，受刑人入監時間愈長，對其監獄化影響愈深。 
不同生活適應型態可能會產生不同監獄化效果。 
基於上述的發現，監獄應按受刑人在監內所扮演之社會角色及其受監獄化之影響程度，分別

監禁於不同之場舍或安全等級之監獄，施以不同之處遇與管理，期能發揮監獄之個別功能—
矯治、懲罰與隔離。 

 
二、有關長刑期受刑人在監生活適應之主要特徵為何？試說明之。(20 分) 
《考題難易》：★★★（最多 5 顆星） 
《解題關鍵》：本題為監獄學重要基本题型，一般考生都可從容應對。 
《命中特區》：請参何漢（111.08），監獄學綜覽，志光出版，頁 386-388。相似度 100%。及

何漢（111.09），綜覽監獄學混合題庫，志光出版，頁 2-175 第 159 題。相似度 100%。 

【擬答3】： 
長刑期受刑人在監生活適應之主要特徵 
長刑期受刑人，面臨之一大考驗，即與外界關係的斷絕，與家庭關係也面臨冰凍的命運。 
長刑期受刑人在監內亦面臨發展人際關係的困境。長刑期受刑人在監內無法認同短刑期刑

之犯罪者，故無法建立較親密關係，徒然增加其生活之孤寂。 
長時期無法對時間做有效運用，個人心境易生墮落、頹廢及失落感的困擾，因而長刑期受

刑人常有老化及心有餘而力不足之感。 
長刑期受刑人對釋放日期之不確定性，常造成焦濾，對身心有著顯著的負面效應。 
長刑期受刑人都偏好穩定之服刑環境，假如監獄內缺乏明確規定和遊戲規則，則易產生在

監的不安全感或焦慮，易令人感到沮喪、不安。 
此外，楊士隆指出，據統計，重刑度的受刑人平均在服刑四至六年後，會產生情緒困擾、強

迫性的觀念以及幼稚與退縮的行為。應著強化受刑人的教化措施，讓受刑人過著「比較有意

義」的生活。 
長刑期受刑人在監妥適之處遇對策 

長刑期受刑人面臨著許多挑戰是普可置疑的事實，然而研究也顯示完善之處遇規劃有助於減

輕其適應問題。學者佛拉納根（Timothy Flanagan）即指出避免監禁蘊含之二度懲罰

（secondary Sanctions）為處遇的重點，二度懲罰係指 Sykes 筆下的五大痛苦。佛拉納根

（Flanagan）建議對長刑期受刑人應擴大其自我決定的空間；創造受刑人尋求有意義生活的

機會並增加受刑人與外界接觸之管道。以下為長刑期受刑人之處遇對策： 
妥善設計生涯規劃： 
施予特殊生活適應之處遇方案： 
擴大實施社會性處遇： 
推行中間監獄： 
安排文康活動打發監禁時間。 
參加監內各項決策及活動。 
此外，長刑期受刑人矯正監禁策略規劃，略述如下： 
設置超高度安全管理監獄專收長刑期受刑人：長期刑受刑人具有反社會性危險人格，在教

化上不易改變，故有必要與一般受刑人分別監禁（容額約 1500 人）。 
釐訂階段性收容長刑期收容人計畫，以符管理需要：「超高度安全管理監獄」預算、人員

                         
3.林茂榮、楊士隆(2014)，監獄學八版，五南圖書出版股份有限公司，頁 289-291；黃徵男(2010)，21 世紀監獄學修訂五版，一品文化出版社，頁

346-353。 
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編列不易，故需整體規劃區分近、中、長程之階段，以利收容管理。 
建構一套完整客觀、公平評估高風險受刑人標準機制：依高、中、低風險受刑人不同程度

分類管理。 

 
三、監獄暴行理論中有關「行政控制理論（Administrative Control Theory）之内涵為何？該理論認

為監獄管理不良可能導致後果為何？（20 分） 
《考題難易》：★★★★（最多 5 顆星） 
《解題關鍵》：本题關鍵在於考生對「行政控制理論（Administrative Control Theory）」之理

解，如爲「貝多芬」型的考生，則吃虧不少。 
《命中特區》：請参何漢（111.08），監獄學綜覽，志光出版，頁 298。相似度 100%。及何漢

（111.09），綜覽監獄學混合題庫，志光出版，頁 2-137、138，第 125 題。相似度 100%。 

【擬答4】： 
行政控制理論（Administrative Control Theory）之内涵： 
行政控制理論是以《監獄管理》（Governing Prison）（Dilulio，1987）與《囚禁之狀態》

（State of Siege）（Useem & Kimball，1989）二書為基礎引申而來，雖說二書作者不同，但

卻有共同的結論：監獄囚犯情緒不穩定是由於管理不良的結果。 
在支持行政控制理論的相關文獻上，發現不良的監獄管理是預測受刑人毆打管教人員的最佳

指標，另外他們亦發現各項處遇計畫是一項有用的管理工具，若監獄中有許多受刑人參與各

項教育、職業訓練、工場作業，將能降低受刑人暴行的發生；亦可瞭解一旦控制了控制變

項，則監獄管理無法預測監獄暴行。最後 Useem 和 Reisig（1999）蒐集全國三一七所成人高

度與中度管理的州立監獄之相關資料，其研究結果發現：行政控制理論解釋力較受刑人平衡

理論高，但在某些情形下二者是互補的。 
該理論認為監獄管理不良可能導致後果 

受刑人平衡理論主張受刑人騷動或暴行，是由於管理階層破壞了監內非正式的社會控制所造

成。相反的，行政控制理論則主張，暴行或騷動的發生是由於公權力無法彰顯的原因。另

                         
4.楊士隆、任全鈞，台灣地區監獄受刑人暴行之實證研究，中央警察大學學報，第 36 期，民國 91 年，頁 348～351。 
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外，二者的主張是相對立的，受刑人平衡理論使我們認為行政與監獄秩序是負相關，換言

之，管教人員或公權力介入愈多，則囚情愈不穩定，而行政控制理論則是有效的行政控制與

監獄秩序是正相關。 
該理論認為監獄管理不良將會產生以下的結果： 
第一，管理不良將使受刑人覺得管理不公、資源分配不均，因為有辦法的人可以享受特權，

即使違規亦可以私下了結，而一般的受刑人只能聽天由命。 
第二，最前線的戒護人員變得不敢管事，抱持著消極的心態，每天例行工作亦是事倍功半，

相對的容易造成受刑人集體坐大、公權力日漸消弱。最後，受刑人形成一股隨時可掌

控監獄的勢力，暴動不需要什麼理由，只要受刑人想要掌控監獄，他們即可達成目

標，這個時候公權力已蕩然無存。 
乙、測驗題部分：（40 分） 
  

 
機構性的犯罪矯正（即監獄行刑）具有四大功能，下列何者錯誤？ 
矯治 應報 隔離 修復 

  美國學者 O'Leary 與 Duffee（1971）提出犯罪矯正政策四大模式，其中對於社區向度的重

視程度較高，關切的重點並非減少犯罪標籤，反而認為烙印的威脅恰可用來控制犯罪

人，且管理員大都具有警察之工作性格，下列那一種模式最符合前述特徵？ 
鎮壓模式（Restraint Model） 改善模式（Reform Model） 
矯治模式（Rehabilitation Model） 社會復歸模式（Reintegration Model） 

  美國獄政史上，賓州制之建築型態屬於下列何者？ 
田字型 電桿型 菱型 放射型 

  目前各國監獄實施調查分類制度的主要種類，下列何者錯誤？ 
調查分類診療所制度 整合型調查分類制度 
接收型調查分類制度 鑑別分析型調查分類制度 

 
  有關我國監獄作業之論述，下列何者正確？ 

監獄作業應獨自運作，不應與教化計畫配合 
受刑人除罹患疾病、入監調查期間、戒護安全或法規别有規定者外，應參加作業 
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我國現行監獄作業已是企業化經營 
我國監獄作業主要是委託民間企業經營 

  關於我國累進處遇制度之說明，下列敘述何者錯誤？ 
我國監獄之受刑人無論刑期長短一律適用累進處遇編級之規定，由四級編列，表現良

好依次進級，最高為一級 
累進處遇對受刑人依其刑期，科以應盡的責任，而以分數表示，即責任分數；另受刑

人每月在操行、教化、作業等三方面之表現成果，亦由分數表示，即成績分數 
受刑人每月之成績分數可抵銷責任分數，各級受刑人責任分數抵銷完畢後令其進級，

最高進至一級。級數愈高，處遇愈優 
縮短刑期及假釋均為我國累進處遇制度中重要的措施 

  依據我國刑法規定，成年受刑人受徒刑之執行而有悛悔實據者，無期徒刑需逾幾年，才

符合假釋條件？ 
30 年 25 年 20 年 15 年 

  下列毒品戒治模式中，何者強調毒品犯之成癮係意志薄弱、性格惡劣所致，主張採取嚴

厲、強迫的懲罰方式，才能達到毒品戒治的目的？ 
道德模式 疾病/醫療的模式 自療模式 生物心理社會模式 

  女性犯罪者被刑事司法體系忽略之原因，下列敘述何者錯誤？ 
女性犯罪人口少，僅占在監收容人總數約 1 成上下 
罪質與犯罪型態，大部分以暴力犯罪為主 
在監行狀表現普遍良好，極少有重大戒護事故發生 
受傳統儒家禮教束縛，社會對女性寬容度較高 

  有關監獄戒護勤務配置之原則，下列敘述何者錯誤？ 
勤務安排，務求日夜能循環銜接各戒護重點，不可使其中斷致生戒護漏洞 
分配勤務，應把握由「内部管理至外警戒，由大崗位到小崗位」之原則循序漸進安排 
對於值勤人員之休息及睡眠時間，應作合理之安排 
警力集中控制，以利勤務調遣，並預留警力，以備不時之需 

 
  有關美國學者菲勒（Wheeler,1961）提出之監獄受人 U 字型適應模式，下列敘述何者正

確？ 
受刑人在初入監開始前 3 個月，呈現出低度服從之現象 
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受刑人在監禁中期，呈現出服從程度最高的現象 
受刑人出獄前 6 個月，又呈現出高度服從之現象 
受刑人入監後之 U 字型適應模式，與其週遭環境毫無相關 

  有關監獄建築規劃時應注意之原則，下列敘述何者錯誤？ 
著重個別化與分類處遇的設計以避免犯罪學習 
監獄建築應切合時代的需求、配合矯正的理念 
建築空間應以受刑人自由與舒適為前提 
規劃時需有前瞻性，不宜遷就預算而因陋就簡 

  有關受人進行地下經濟活動之動機，下列敘述何者錯誤？ 
解除毒癮：在獄中設法走私毒品以為解癮 
道德提升：在監獄自我磨練，提升心靈層次 
在監地位：持有現金、通訊器材，展現在監行情 
保護自身：為保護自己遂走私工具以為因應 

  有關矯正機構經營管理的成功關鍵，下列敘述何者錯誤？ 
爭取預算與資源，並依其優先順序做出妥適的安排與分配 
保障升遷機會與管道，提高戒護津貼、值勤費以激勵士氣 
採由上而下之單向決策模式，以保障决策的果斷與執行速度 
機構成員皆能善盡其職，以既定的資源發揮最大的效果 

  下列何者係提出受刑人進入監獄服刑後，對監獄社會風俗、習慣、價值觀的適應與同化

而形成監獄化的學者？ 
克雷莫（Donald Clemmer,1940） 歐文（John Irwin,1970） 
賽克斯（Gresham Sykes,1958）  狄流里歐（Jr.John Dilulio,1987） 

  有關監獄戒護事故的防範對策，下列敘述何者錯誤？ 
建立受人懲罰審查制度，妥善處理不服懲罰而提出申訴之個案 
運用 15 日以上隔離保護措施，以防患未然 
解決受刑人過度擁擠問題，以減少衝突摩擦事故 
調劑受刑用人身心，改善職員與受刑人之關係 

  依據唐納森（Donaldson,1993） 等人之研究結果所示，男性收容人間發生性侵害事件最

主要方式或手段為何？ 
恐嚇威脅 情感勸說 物慾誘惑 利益交換  

  關於監獄發生火災可能的潜在因素分析，下列敘述何者錯誤？  
火災可能釀成受刑人群體脫逃之危險 
受刑人縱火可能係發洩緊張情緒與焦慮，或投射與補償等心理機轉而生之報復行為 
受刑人縱火是抗議行為之表現，與自殺之動機無關 
受刑人縱火可能是在暴動中展示暴力之行為表現型態 

  監獄受刑人自殺事故較常見的因素中，下列何者錯誤？ 
受刑人自殺方式常以自縊、食毒、吞食異物、割腕刺腹居多 
受刑人自殺成因常以久病不癒、訴訟或刑期過長過重、環境不適應及内心痛苦折磨居

多 
受刑人自殺時間常以中午、午休時間居多 
受刑人自殺處所以獨居房、違規房、病舍居多 

  監獄受刑人脫逃事故之常見因素，下列敘述何者錯誤？ 
受刑人脫逃事故的成因常以不適應監獄生活、思念親人或戒護人員的疏於防範始然 
常因戒護設備不周延、有死角，使受刑人有機可乘 
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脫逃受刑人常以長刑期的暴力犯、年齡在 60 歲至 70 間居多 
受刑人脫逃類型常暴力脫逃、破獄脫逃、單纯脫逃或特殊脫逃為主 
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