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112 年公務人員特種考試司法人員考試試題 
考試別：司法人員 
等  別：三等考試 
類科別：觀護人（選試社會工作概論）、觀護人（選試少年事件處理法） 
科 目：犯罪學 

何漢老師 
一、犯罪古典學派的思想家及理論家邊沁（Jeremy Bentham，1748-1832）對於是非善惡的論述原

則為何？其對於人類行為需受懲罰的標準何在？其思想對於犯罪人處遇的見解，與當前實證

主義對犯罪人矯正的理念相同之處為何？（25 分） 
《考題難易》：★★★★（最多 5 顆星） 
《解題關鍵》：本题有三問，第一問雖屬較重要的典型题目，但是具深度的考題。第二、三問

則偏難。關鍵在於對「邊沁（Jeremy Bentham」思想的理解，及邊沁思想與實證主義的相同

點。 
《命中特區》：何漢（111.07）犯罪學綜覽，志光出版，頁 73～77，105～108。  

【擬答】 
邊沁對於是非善惡的論述原則 
邊沁是功利主義（Utilitarianism）（又稱效益主義）的創始人，功利主義是倫理學的類

型之一，認為最正確的行為就是將效益達到最大。「功利」就是快樂，傾向得到最大快

樂，而傾向避免痛苦就是正確。邊沁將效用描述為一個行為所產生的所有快感的總和，

減去參與此行為的所有人的痛苦。功利主義是結果論，認為行為的結果是評判對錯的標

準。 
邊沁於 1789 年出版《道德與立法原則概論》（An Introduction to the Principles of Morals 

and Legislation）一書，主張功利主義，並將功利主義應用於社會、政治與法律等各領

域。 
邊沁以「快樂與痛苦」區分出道德的價值，邊沁認為「功利原則」是道德的基礎，如果

「效益」就是行為者的「快樂」。因此，可以計算行為所造成的快樂與痛苦的數量，如

果快樂較多，那行為就傾向為善。如果痛苦較多，那行為就傾向為惡。 
人類行為需受懲罰的標準 
邊沁在其《道德與立法原則概論》（An Introduction to the Principles of Morals and 

Legislation）一書中，訂出了四個人類行為需受懲罰的標準： 

無根據（ground）： 
即沒有存在需要防止的危害，則行為對社會整體無害； 
無效果（inefficacious）： 
即行為不可能防止行為危害，則不必罰。 
無益處（unprofitable）： 
即刑罰產生的危害大於要防止的危害時，則不必罰。 
無必要（needless）： 
即考量結果，不用刑罰仍可預防或不罰代價較低時，則無需罰。 

邊沁對於犯罪人處遇的見解，與實證主義矯正理念相同之處 
兩者主今均強調科學的、統計的方立，以找尋犯罪原因 
兩者均認為彼此間是互補關係，而非相互排斥透過適當使用刑罰 
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兩者均認為人類的行為是可預測傾向，犯罪可以事前預防 
兩者均認為透過使用各種不同的約制體系，可以預防犯罪 
兩者均認為機構內與機構外處遇之連結與中間性銜接機制，至為重要 
兩者均認為個別處遇原則，即依據受刑人之不同類型施以特定類別的處遇 
兩者在犯罪觀上，都認為犯罪行為應受懲罰成矯正 
兩者都主張刑罰應具報應、懲罰且等價，即都主張罪刑法定原則，反對類推適用 
兩者都是重視犯罪的生物學原因 
綜上，邊沁的古典犯罪學派與實證犯罪學派是犯罪學中兩大派別，他們為當代各國刑法

立法及刑事司法制度的建立提供了很好的基礎。 
 
二、犯罪被害理論中，生活模式理論（Lifestyle Theory）和日常活動理論（Routine Activities 

Theory）都頗能解釋犯罪被害問題。請以此二理論分別分析當前臺灣社會經常出現的網路性

侵害被害問題，並請提出預防建議。（25 分） 
《考題難易》：★★★（最多 5 顆星） 
《解題關鍵》：本題屬較為基本的考題，解题的關鍵在於「理論之套用」，本题涉及生活模式

理論和日常活動理論。 
《命中特區》：何漢（111.07）犯罪學綜覽，志光出版，頁 88～91、302～303。 

【擬答】 
生活模式理論和日常活動理論概説 
生活方式暴露論1（Lifestyle-exposure Theory） 
理論創始者為辛德朗、高佛森和加洛法羅（Hindelang, Gottfredson & Garofalo, 1978），

據他們的資料發現：一致地指出在社會上的某些團體，像男性、年輕人和少數民族，會

比其他團體或族群遭遇到較高的犯罪被害風險。即所謂的「生活方式暴露」，他們以這

個概念，解釋有些人在社會和人口統計學上的特徵是與犯罪被害有關的。他們將此概念

定義為：「人們所從事的日常活動（工作、學校、在家等等）與他們所從事的例常休閒

方式」。生活方式的不同，就是人們分配他們的時間和精力在活動上之不同。明顯地，

一位老年婦女的生活方式，和一位年輕少女的生活方式是不同的。對辛德朗等而言，生

活方式的不同，會使得人們在遭遇犯罪風險的機率上有所不同。如果某些人的生活方

式，會與潛在的犯罪者有較多的接觸機會，或是常處於發生犯罪事件的處境上，如此一

來，則他們被害的風險就會比較高。 
根據這個理論，對少數族群的少年來說，個人被害的機會會較高，因為他們往往與喜歡

從事偏差行為的團體交往；更因為他們常去一些不良場所。與一些老年婦女的生活相對

照，老年婦人會加入其他老年婦女團體，並且會避免高風險環境，也因此她被犯罪所侵

害的機率就會很低。換言之，這個理論指出：生活方式建構了被害的機會（Hindelang, 
Gottfredson & Garofalo, 1978）。 

日常活動理論（Routine Activity Theory）的緣起2 
理論是由美國犯罪學者科恩和費爾遜（Cohen, Lawrence and Felson, Marcus）於 1979 年

首先提出。科恩與費爾遜研究 1950～1970 年間美國「直接接觸掠奪性犯罪」及「家宅被

竊」犯罪率的增加。認為人們生活方式的改變、犯罪標的物的變化及監控型態的變化正

反應了「日常活動」的變化，因此以「日常活動理論」稱之，是一種巨觀的犯罪（被

                         
1蔡德輝、楊士隆合著（2009），犯罪學，五版，五南圖書出版股份有限公司，頁 143～147。 
2許春金（2010），人本犯罪學，自版，修訂二版，頁 239～244。 
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害）理論，雖然在日後常將其應用至微觀犯罪事件的分析上。根據科恩與費爾遜的「日

常活動」變化可以反映在三變項的互動上： 
合適的標的物（Suitable Target）、遏止犯罪發生之抑制者不在場（Absence of 
Capable Guardian）、有動機及能力之犯罪者（Motivated Offender）。 
換害之，費爾遜和柯恩認為犯罪並不是隨機分布，犯罪而是人們日常生活型態的一種結

果，且犯罪事件要發生必須有三種要素在時空的聚合。 
以此二理論分別分析當前網路性侵害被害問題，並提出預防建議 
在日常活動理論（Routine Activity Theory）方面 
對社會上的某些團體，像男性、年輕人和少數民族，強化網路性侵害的被害預防 
對某此高風險的被害者加強其網路交友預防宣導課程，以加強其安全知能。 
對年輕人進行性衛生教育，以改其性態度與價值觀 
對網路性侵害犯罪的加害人，增加監控力 
引進網路平臺仆監控機制，以提升對潛在犯罪者的嚇阻力 
在網路性侵害防治宣導，以提醒潛在被害者提高警覺 
在日常活動理論（Routine Activity Theory）方面 
避免未成年的孩子沉溺網路世界中，遭有心人士利用而發生性侵害 
呼籲父母需要協助孩子辨識網路交友的陷阱，教育孩子自我保護 
父母要時常關心及注意子女上網狀況，更應教導正確的網路使用觀念 
不要沉迷網路影響作息 
不要暴露個人資料 
不要傳送太過裸露的視訊及照片 
不要單獨赴約 
撥打 113 保護專線或 110 報案專線，尋求專業人員的協助 
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三、根據法務部統計資料，以洗錢防制法起訴人數來說，民國 109 年到 111 年有很重大的變化，

女性被起訴人數 111 年大約是 109 年的 7.97 倍，男性 111 年大約是 109 年的 12.45 倍。假

設這樣的數字與近年詐欺案件非常盛行有關，請以一般化犯罪理論（AGeneral Theory of 
Crime）解析當前詐欺犯罪行為的成因及預防對策。（25 分） 

《考題難易》：★★★（最多 5 顆星） 
《解題關鍵》：本題屬於重要且基本的考題，考題適中，套用的理論為「一般化犯罪理論」

（AGeneral Theory of Crime）。 
《命中特區》：何漢（111.07）犯罪學綜覽，志光出版，頁 182～186、538～542。 

【擬答】 
赫胥和高佛森（Gottfredson & Hirschi）的一般化犯罪理論3： 

一般化犯罪理論又稱自我控制理論或犯罪共通性理論，關於理論分述如後： 
該論於 1990 年由赫胥和高佛森提出，該理論企圖解釋全般之犯罪現象，提出「低自我控

制」及「機會」因素可通盤解釋一般之犯罪行為。赫胥和高佛森提到「犯罪性」的最大特

徵在於「低自我控制」，家庭和育兒技術的不健全是造成低自我控制缺陷之最大來源，而

且在往後的社會機構措施很難補償這種缺陷。為了說明一般性犯罪理論之意涵，赫胥和高

佛森將行為與人做了區分，前者以「犯罪」為代表，後者以「犯罪性」亦即「低自我控

制」為代表，重要命題如下： 
犯罪之特徵： 
大部分的犯罪都是輕微的事件，損失少，犯罪人所獲利益亦不多。 
犯罪並無專門性，並不須準備太多的計畫與準備，也沒有太長遠的利益。 
大部分的犯罪沒有產生犯罪者所企求的結果。 
犯罪的時間與空間與青少年的休閒型態類似，而與成年人的職業生活態樣大相逕庭。 
被害者以男性、年輕及低下階層者居多。 
犯罪並無專門化（Specialization）趨向，類型與類型可互換，因為它們均提供相同性

質的結果立即享樂。 
赫胥和高佛森認為低自我控制的人具有下列表徵，而這些特性恰巧與犯罪行為的特徵相

容4。 
犯罪行為提供需求的立即滿足。  
缺乏自我控制的人，缺乏「勤奮」、「執著」和「堅毅」。 
缺乏自我控制的人也較具冒險性、好動和力量取向。 
缺乏自我控制的人通常有不穩定的友誼、工作及交友、婚姻等情況。 
犯罪行為的實行不太要求技巧或計畫。 
缺乏自我控制的人傾向於自我取向、忽視他人的痛苦及需求、對他人意見具漠視性。 
缺乏自我控制的人會去追求立即性滿足，如：抽煙、賭博或未婚懷孕。 
低自我控制的人通常是挫折忍受力低，且以力量而非溝通協調解決問題。 

當前詐欺犯罪行為預防對策 
有效理性的預防宣導，是解決詐騙案件最根本的方式。 
阻斷絕人頭帳戶管道，可以減低詐騙事件。 
由各金融機構、警調單位成立「警示通報聯繫窗口」。並簡化凍結帳戶流程，讓警察有

                         
3許春金（2013），犯罪學，自版，修訂七版，三民書局，頁 321～334。 
4Gottfredson & Hirschi, 1990：89-91；許春金，民 85；許春金、孟維德，民 86 
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足夠的時間凍結帳戶並查證。 
金融機構防制措施，於自動櫃員機之交易過程加入警示文字。 
經濟部的配合作法，開放經濟部網站或電話查詢，防杜虛設行號。 
內政部積極辦理身分證換發，加強防偽功能。 
交通部電信總局協調業者，將面對大陸地區之基地台天線轉向，或降低輸出功率 
各電信公司設置「風險管理中心」建立 24 小時聯繫窗口及聯絡人，協助針對人頭電話

停話事宜。 
提高詐欺犯罪的刑度，以嚇阻其犯行。並使犯罪者受到懲罰的機率相對提高。 
整體的預防對策-著重於反詐騙宣傳。 
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四、近年來不論重大暴力犯罪人或性侵害加害人有相當比例具有明顯的精神障礙、精神疾病或人

格障礙（人格疾患）。請從犯罪心理學理論論述分析前述問題造成暴力犯罪之原因，並提出

防治對策作法。（25 分） 
《考題難易》：★★★（最多 5 顆星） 
《解題關鍵》本題屬於冷門的考題，考題適中，套用的理論為「犯罪心理學理論」。   
《命中特區》：何漢（111.07）犯罪學綜覽，志光出版，頁 136～141、399～400。 

【擬答】 
解釋暴力犯之成因5 
據文獻顯示，暴力行為之理論仍以心理學為主。尤其近年來不論重大暴力犯罪人或性侵

害加害人有相當比例具有明顯的精神障礙、精神疾病或人格障礙（人格疾患）。 
精神障礙者、精神疾病或人格障礙（人格疾患）在多數民眾的認知上，認為是屬較易情

緒失控或犯罪行為的一群。從當代社會競爭、葯物滥用，及從生物因素、遺傳學、神經

生理學（腦部活動）等觀點，精神障礙的犯罪人有會加趨勢，故在犯罪預防方面有強化

之必要。 
暴力犯罪之防治6 
暴力犯罪之成因複雜，因此其防治對策也是多方向的，依學者蔡德輝、楊士隆之研究，以

下是多向且可行之對策： 
落實優生保健措施，減少生物遺傳負因。 
加強親職教育、健全家庭功能。 
減少貧富不均、資源分配不均等機會結構問題。 
淨化大眾傳播媒體，減少暴力、色情與犯罪新聞之渲染。 
學校與社教機構加強人際溝通、憤怒情緒管理與法治教育課程。 
採行情境犯罪預防措施。 
強化個人自我保護措施。 

 
 

                         
5蔡德輝、楊士隆（2009），犯罪學，五版，五南圖書出版股份有限公司，頁 212～217；許春金（2013），犯罪學，

自版，修訂七版，三民書局，頁 503～506 
6蔡德輝、楊士隆（2009），犯罪學，五版，五南圖書出版股份有限公司，頁 217～220。 
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