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113 年公務人員高等考試三級考試試題 

類 科：食品衛生檢驗 

科 目：食品微生物學 

零壹老師 

一、鮮乳的衛生標準為腸桿菌科每毫升少於 10 CFU；乾酪（cheese）的衛生標準為大腸桿菌每克小

於 100 MPN。請回答以下問題： 

兩種產品的衛生標準分別使用CFU 或MPN，使用不同單位的意義及其考量為何？（15 分） 

請列出鮮乳及乾酪中不得檢出的微生物及毒素。（10 分） 

《考題難易》★★★ 

《破題關鍵》CFU與 MPN為試驗方式之基礎不同而得的微生物數目之單位表達，詳細描述試驗

肌理，即能破題應答；第二小題為搭配食品安全衛生管理法第十七條規定訂定之食品中微生物

衛生標準來命題，結合食品衛生與安全之相關規範，建議以製表方式作答較為清楚，這一題亦

是這二年之考古題，不難取分。 

《使用學說》微生物檢驗基礎與食品中微生物衛生標準 

《命中特區》乳品中之常見菌株與規範 

【擬答】 

兩種產品的衛生標準分別使用 CFU 或MPN，使用不同單位的意義及其考量為何 

CFU 是菌落形成單位 (Colony-forming unit) 的縮寫，係指樣品在適當的稀釋狀態下，每

一個細菌細胞在培養基上，生長繁殖所形成的單一易區別菌落，每菌落單位稱為 1 CFU。

方便識別產品受微生物汙染程度，數字越大表示樣品中微生物含量越多。其數值之呈現，

易受操作手法、環境因素或微生物本身對於氧氣、溫度、營養等條件而產生試驗誤差。 

MPN 是最大可能數 (Most probable number)，亦稱稀釋培養計數法，藉由統計模型，推

算實際菌數最可能落在信賴區間的位置，即該樣品最可能有多少細菌的估測值。相較於 

CFU 方法直接計算培養出來的真實菌落數，MPN 法必須將樣品備製成 3 個連續 10 倍

稀釋的系列稀釋液，每稀釋系列進行 3 次重複的液體培養基的接種培養，即所謂的「三

階 3 支」稀釋培養法，藉由培養後觀察到的微生物生長正反應數目，進一步比對 MPN 

表（最大可能數表）查出該微生物最大機率的可能數目，最終檢驗結果以樣品的每單位重

量或容量所含 MPN 數，即以 MPN/g 或 MPN/mL 為單位表示之。 

 
請列出鮮乳及乾酪中不得檢出的微生物及毒素 

本標準依食品安全衛生管理法第十七條規定訂定之食品中微生物衛生標準 

食品品項 微生物及其毒素、代謝產物 限量 

鮮乳 

腸桿菌科 10 CFU/mL (g) 

沙門氏菌 陰性 

單核球增多性李斯特菌 陰性 

金黃色葡萄球菌腸毒素 陰性 

乾酪 

大腸桿菌 
m 

10 MPN/g 

(mL) 

M 

100 MPN/g 

(mL) 

沙門氏菌 陰性 

單核球增多性李斯特菌 陰性 

金黃色葡萄球菌腸毒素 陰性 

 

二、分析人體腸道或糞便菌相，可使用傳統微生物選擇性培養基培養法、次世代定序（next generation 

sequencing, NGS）法進行 16S 核醣體 RNA（16S rRNA）定序。 

請說明二種方法之原理。（10 分） 

請比較二種方法之優缺點。（15 分） 
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《考題難易》★★★★ 

《破題關鍵》此題型較刁鑽，結合生物技術之應用理論，在選擇性培養基培養法清楚闡述其原理

與優缺點，次世代定序法即是應用蛋白質體學 DNA片段與 PCR 技術的相關理論來進行，細心

應答，確保取分。 

《使用學說》微生物之分析與 PCR 技術 

《命中特區》微生物之鑑別試驗與生物技術之應用 

【擬答】 

請說明二種方法之原理 

選擇性培養基培養法 

選擇性培養基主要的功用在於只繁殖特殊種類的細菌，培養基中加入抑制某一群微生物

生長的物質，卻又不影響另一群微生物的繁殖；或含特定菌體生長良好之營養源，使其大

量生長。 

次世代定序（next generation sequencing, NGS）法 

將 DNA 片段變成大量短片段再拼回去，再將這些片段進行 PCR 放大，以 Sanger 定序或

更新的技術進行定序，再用電腦將各片段的定序結果依其重疊序列進行整合，組成完整的

序列。 

請比較二種方法之優缺點 

選擇性培養基培養法 

優點 

可以針對特殊菌種設計培養基配方組成，進而篩選出欲培養的微生物，專一性高，鑑別

程度高 

缺點 

須預先了解其標的微菌株為何，只繁殖特殊種類的細菌，成本高 

次世代定序（next generation sequencing, NGS）法 

優點 

成本低，相關分析軟體多，靈敏度較高，藉由大量而快速短序列片段的定序方式，在短

時間內能有效增加比對數減少錯誤率。 

缺點 

得到的片段較短且混亂，致使分析上較複雜。 

 

三、請列出罐頭食品腐敗的 5 項特徵，並用以判斷其為罐頭製作時殺菌不完全或捲封不良所致？

（25 分） 

《考題難易》★ 

《破題關鍵》罐頭的敗壞判斷屬基礎題型，針對不同情況下，殺菌不完全或捲封不良的微生物敗

壞情況詳加闡述，原因稍加說明，分數輕鬆取得。 

《使用學說》罐頭的品質標準與打檢 

《命中特區》罐頭製程與敗壞類型 

【擬答】 

罐頭食品腐敗的 5 項特徵，並用以判斷其為罐頭製作時殺菌不完全或捲封不良 

編號 罐頭食品腐敗的特徵 原因 解釋 

1 膨罐 
殺菌不完全或捲封

不良 

膨罐是罐頭變質的明顯跡象，這可能

是由於罐內的微生物滋生或者因容器

腐蝕反應而導致氣體產生 

2 平酸敗壞 殺菌不完全 

平酸腐敗是由耐高溫之 Bacillus 產孢桿

菌分解碳水化合物後，產酸不產氣所

造成，罐頭內容物變酸但外觀正常，

常見的微生物有脂嗜熱桿菌(Bacillus 

stearothermophilus，pH>4.5)及凝結桿

菌(Bacillus coagulans，pH<4.5) 
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3 急跳罐 殺菌不完全 
可能是由於罐內的微生物滋生或者因

容器腐蝕反應而導致氣體產生 

4 漏罐 捲封不良 

罐蓋密封處漏氣，漏氣導致罐內産品

與外界空氣接觸，微生物開始繁殖，

一般在産品開蓋後會發現發黴現象 

5 生鏽 捲封不良 

罐蓋密封處漏氣，漏氣導致罐內壁才

與外界空氣接觸，進而導致鐵罐產生

鏽蝕 

 
 

四、請就啤酒釀造回答以下問題： 

請描述啤酒製程。（5 分） 

如欲改良啤酒製程中之菌株，請設定三種改良的目標及列出兩種菌株改良方法。（20 分） 

《考題難易》★★ 

《破題關鍵》典型之考古題型，大胚菌株特性而製作出具有風味、口感之啤酒，基於酵母菌之基

本訴求去著墨答題，不難取分。 

《使用學說》發酵製品之製程 

《命中特區》酵母菌株之特性 

【擬答】 

請描述啤酒製程 

麥芽  → 浸漬 → 發芽  →焙炒→ 熱水糖化→ 過濾→ 麥汁  → 加入啤酒花  →煮沸→ 

主發酵 → 二次發酵→ 熟成 →裝瓶 

設定三種改良的目標 

提升啤酒品質穩定性：改良酵母菌種，提高啤酒的品質穩定性。 

提高發酵效率：改良酵母菌種，提高發酵性能，縮短發酵時間，降低生產成本。 

改善啤酒風味：改良酵母菌種，產生特殊香氣呈現，提升風味與適口性。 

 

列出兩種菌株改良方法 

遺傳工程技術 

生物技術之精進，遺傳工程方法可以為酵母菌種帶來好的改良，透過基因編輯和合成生物

學等技術手段，對酵母基因序列的進行調控，培育出具有特定性狀的新菌株。合成生物學
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技術，提高發酵性能，縮短發酵時間，降低生產成本；基因編輯技術，可以實現對酵母代

謝途徑的調控，提高其發酵效率和風味產生能力。 

原生質體融合技術 

原生質體融合技術可以應用酵母菌種改良方法。將兩種不同種株的酵母，進行萃取得到的

原生質體，進行融合、基因重組，得到具有優良性狀的新菌株。好處為集合參與融合的兩

株以上的優點，提高菌株的產量和品質。 
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