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114 年公務人員特種考試司法人員考試試題 

考試別：司法人員 

等 別：三等考試 

類 科：監獄官（男）、監獄官（女） 

科 目：犯罪學與再犯預測 

霍華德老師解題 

 

一、環境犯罪學的興起，使得傳統犯罪學中強調「犯罪原因探究」的研究重心，逐漸轉移至對犯

罪發生之「情境與環境」的理解，並進而影響近代的犯罪預防學理發展。1971 年，傑佛利

（Jeffery）在《藉由環境設計預防犯罪》（Crime Prevention Through Environmental Design, 

CPTED）一書中，提出生物社會學習理論（Bio-social Learning Theory）以解釋犯罪行為的發

生機制。請說明生物社會學習理論的基本主張，並分析 CPTED 犯罪預防理論的優點與限

制。（25 分） 

【解題關鍵】 

《考題難易》★★★：普通 

《破題關鍵》 

本題是基本題型，生物社會學習理論及 CPTED 均是傑佛利（Jeffery）主張，只要熟悉上述二

個理論之內涵即可輕鬆獲得高分。 

《使用學說》 

生物社會學習理論及經由環境設計以預防犯罪（CPTED）。 

《命中特區》 

超級函授犯罪學課本第 306-307、355-356。 

【擬答】 

生物社會學習理論的基本主張： 

認為蘇哲蘭之理論完全排斥生物及遺傳方面對行為之影響；同時亦認為史基納之最大缺

陷在於忽略腦（中樞神經系統）有機體之功用。 

腦（中樞神經系統）乃遺傳因子與環境交互影響之產物。 

犯罪行為是腦（中樞神經系統）與環境發生互動之結果。 

犯罪行為之學習主要是遺傳因素、神經生理因素、心理因素及社會因素 

交互作用而引起學習的效果。 

生物社會學習理論的行為模式： 

內省模式： 

以蘇哲蘭不同接觸理論為代表，人有自由意志並有理性決定為何種行為。 

主張身心二元論，即強調有機體對環境刺激單方向之反應，並受社會規範所支配。 

行為模式： 

此行為模式是以史基納之學習理論為代表，認為行為受外界刺激而引起。 

認為有機體是空的，即否認了有機體、腦（中樞神經）方面之影響。 

生物社會學習理論模式：認為外來的刺激先輸入腦等有機體，由腦接收、整合後再輸出

而產生行為的反應。因此，人類行為以及犯罪行為均是腦與環境發生互動之結果。 
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CPTED 犯罪預防理論的優點與限制： 

優點： 

於案發前付諸實行。 

直接控制犯罪。 

以誘發犯罪之環境為焦點。 

符合科際整合論點。 

符合經濟原則，毋須耗費大量之人力、物力與時間。 

限制： 

機械式的預防措施預防犯罪效果有限。 

CPTED 無法廣泛實施，牽涉到建築設計與改建，以至於不容易被支持。 

需要龐大經費支持，且規劃到奉准實施需要較長時間。 

將改變居民生活行型態，造成不變。 

可能有過度侵犯人權隱私問題。 

 

二、班杜拉（Bandura）的社會學習理論（Social Learning Theory）與艾克斯（Akers）的差別增強

理論（Differential Reinforcement Theory）均提及犯罪是藉由學習而來，然而兩者雖然有共同

的理論核心，但仍存在不同的理論內涵，請就兩個理論來說明其中的差異性為何？並且依理

論內涵來解釋我國近年日益嚴重的詐欺犯罪成因與預防策略。（25 分） 

【解題關鍵】 

《考題難易》★★★★：困難  

《破題關鍵》 

該二個理論有異曲同仁之妙，相同的部分比較簡單，即是均主張犯罪行為都是學習而來的，

但本題就難在兩者之差異，同學只要掌握對於「學習」看法不同，即可釐清差異處；另運用

解釋詐欺之成因預防對策，可能兩者理論要義去發揮即可答題。 

《使用學說》 

社會學習理論、差別增強理論。 

《命中特區》 

超級函授犯罪學課本第 123-124、184-185。 

【擬答】 

社會學習理論之要義： 

人類的學習是個人與其社會環境持續交互作用的歷程。 

人類的行為大都經由學習而來，個體自出生就無時無刻、不知不覺中學習他人的行為，

終至一個社會人。 

一連串的學習活動，所涉及的刺激反應，都是社會性的，所以被稱為社會學習，而這種

學習又是個體習得社會行為的主要途徑。 

認為學習可以是觀察而來，不一定要有直接的接觸和刺激。 

差別增強理論之要義： 

認為犯罪是學習而來的，犯罪行為是快樂與痛苦所控制的。 

強調個體之行為形成，是根據「操作制約學習理論」原理而習得，個體與環境接觸後，

造成行為增加，此過程稱為增強（又可區分為正、負增強）；倘個體與環境接觸後，造

成行為減少，此過程稱為懲罰（又可區分為正、負懲罰）。 

  

https://www.public.com.tw/


公職王歷屆試題  （114 司法特考） 

共6頁 第3頁       全國最大公教職網站 https://www.public.com.tw 

兩者之差異： 

強調重點不同： 

社會學習理論：強調楷模學習。 

差別增強理論：強調「操作制約學習理論」原理。 

學習方式不同： 

社會學習理論：學習可以是觀察而來，不一定要有直接的接觸和刺激。 

差別增強理論：以犯罪行為是否獲得獎賞及懲罰而決定。 

兩者解釋詐欺犯罪成因： 

社會學習理論：詐欺行為的發生主要是向環境學習而來的，其來源有三： 

家庭重要成員所提供之行為。 

立即的生活環境。 

大眾傳播媒體。 

差別增強理論：詐欺行為對行為人而言可獲得利益，因不斷增加其詐欺次數，詐欺行為

會受到外在的刺激與增強重複為之，因此犯罪行為的產生與持續，是受到人性趨樂避苦

的本質所支配。 

兩者之犯罪預防對策： 

社會學習理論：主張犯罪行為透過觀察和楷模學習而來，因此倘若能提供個體正向學習

之對象、強化家庭親職及法治教育、改善立即的生活環境、避免大眾傳媒渲染詐欺獲利

之情形，將可得到預防效果。 

差別增強理論：該理論建議適當運用刑罰來懲罰犯罪行為，才能減少犯罪人外在的增強

力量，以達減少犯罪行為之目的。例如正面或負面懲罰均會減少犯罪行為次數。 
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三、精神障礙者可能因特定因素而犯下暴力犯罪，請提出相關犯罪理論來說明精神障礙者的暴力

犯罪成因，根據刑法第 19 條、87 條規定，對於精神障礙犯罪者可處以監護處分，請說明我

國對於精神障礙犯罪者的監護處分之犯罪預防學理。（25 分） 

【解題關鍵】 

《考題難易》★★★★：困難  

《破題關鍵》 

本題於犯罪學領域屬於比較冷門議題，2022 年監護處分修法時，主要討論聚焦在刑法、保安

處分執行法，因此多是法律界參與人較多，犯罪學者相對較少。本題稱精神障礙者的暴力犯

罪成因，同學可以想成思覺失調症者之暴力犯罪成因，因為精神障礙常被討論的即是思覺失

調症；另監護處分之犯罪預防原理，較著重於特別預防。 

《使用學說》 

特別預防理論 

【擬答】 

精神障礙者的暴力犯罪成因： 

精神障礙觸犯暴力犯罪比例不低，主因是該類患者具有妄想、幻覺，呈現知覺、情感障礙

而衍生暴力行為。學者根據犯罪學之觀點，將精神障礙者之犯罪行為區分為下列二類型，

其犯罪成因一併敘述如下： 

主動的機會性犯罪者： 

在此時期易為妄想、幻覺所驅使，或因突發的衝動而突然犯動機不明之重大犯罪，如:

殺人、放火等，而犯罪後之態度異常冷靜，此類犯罪往往為機會性或一次性的。 

不少學者報告精神障礙患者在其前驅期，在精神內部感到難以忍受之緊張與不安，受

強烈衝動之驅使，而突然無緣無故地殺人。但其行為並不感覺為自己的行為。此類殺

人犯往往於行為後三至四月內呈現明顯分裂症狀。 

被動之習慣性犯罪者： 

此類型精神障礙患者之末期，初期時之活潑多彩的症狀消失，感情麻木，意志力減退，

失去工作慾，與社會隔絕，呈現精神荒廢狀態而陷入被動的寄生生活。在流浪者、從事

賣淫者、犯竊盜及詐欺（白吃喝等）罪之慣犯中常發現此類病人。 

我國對於精神障礙犯罪者的監護處分之犯罪預防學理： 

監護處分之意義：精神障礙的刑事被告，除了依法執行刑罰以外，若有危害公共安全之

虞，會令其進入醫院或相關治療處所施以「監護」，簡言之，監護就是「監督、保護並

為治療」，對精神障礙犯罪者所實施之保安處分。其目的在於使犯罪行為人恢復常態，

以消滅其危險性。 

犯罪預防學理：在特別預防理論之影響下，現代法治國家已從刑罰作為犯罪唯一制裁手

段之刑罰單軌體系，發展至刑罰與保安處分併存之雙軌制裁體系。罹患嚴重精神疾病之

犯罪行為人縱無罪責，但因危險性仍然存在，為避免其再犯而危害社會，得對其施加監

護處分，有賴收容治療，重視精神障礙犯罪者的再社會化，才能真正達到保護社會的目

的，如精神障礙犯罪者未能得到適當地治療或減緩病情，社會共同生活將有潛在的威

脅。 
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四、藥物濫用者的再犯風險評估已從傳統的臨床判斷模式發展至今日的整合性風險評估工具。請

說明藥物濫用者再犯風險評估的主要面向與核心指標，並說明我國再犯風險評估在社區處遇

中的應用實務。（25 分） 

【解題關鍵】 

《考題難易》★★★★★：非常困難 

《破題關鍵》 

本題屬於再犯預測之範疇，再犯風險評估係現代再犯預測之核心議題，而毒品犯之再犯率為

所有犯罪類型中最高的，因此國外有許多不同政府單位、學術機構均有提出個別之主要面向

與核心指標，但都大同小異，再犯風險評估的「主要面向」其實就是在考再犯風險之主要因

子、核心指標即是評估之參考標準；最後應用實務，老師特地舉例說明，介紹國內著名之毒

品社區處遇單位即是操屯療養院之茄荖山莊。 

【擬答】 

藥物濫用者再犯風險評估的主要面向與核心指標： 

主要面向：以聯合國毒品和犯罪問題辦公室（UNODC）之主張說明： 

個人風險因素：包括負面兒時經驗、暴力被害經驗、心理狀況異常、物質濫用（藥

物、香煙、酒精等）、行為控制能力不良或年輕氣盛等。 

家庭風險因素：包括家長疏於管教、親子關係不良、父母教育程度低落、家庭經濟狀

況不佳、家長本身亦有藥物濫用或犯罪行為等情況或家庭失功能等。 

社區風險因素：包括居住環境不佳、醫療資源匱乏、就業機會流失、社區解組的鄰

里、偏差同儕、幫派活動、社區活動參與狀況不佳等。 

社會風險因素：包括快速社會變遷、嚴重貧富不均、社會缺乏法治觀念或貪腐情況盛

行、性別不平等及個人財產缺乏保障等。 

核心指標：以美國物質成癮和心理健康服務部（Substance Abuse and Mental Health 

Services Administration, SAMHSA）之主張說明： 

治療計畫需與風險評估相匹配（Risk-Needs-Responsivity model, RNR model）：風險

（Risk）原則、需求（Needs）原則、回應度（Responsivity）原則。 
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個案改變：認知理解、情緒功能、態度/價值觀、教育和職業培訓進展、行為。 

後續追蹤：例如藥物復發、再犯、就業狀況等，可以從刑事司法和藥物濫用治療機構

的記錄中收集後續資料，或與參與計畫的個案進行訪談。 

藥物濫用者再犯風險評估在社區處遇中的應用實務：以治療性處所說明之。 

草屯療養院發展治療性社區—茄荖山莊，配合行政院新世代反毒策略，提升藥癮者專業處

遇涵蓋率之目標，辦理「藥癮治療性社區服務模式多元發展計畫」，結合治療及社區生

活，藉由無毒環境及基於自助的生活哲學，提供包括醫療、心理、社會、職業等面向之介

入措施或方案，全面性地促進個案復元。 
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