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108年特種考試地方政府公務人員考試試題 
等   別：三等考試 

類   別：衛生行政 

科   目：食品與環境衛生學 

 

一、使用過期破殼蛋、長蛆蛋混製成液蛋、液蛋產品等黑心液蛋事件爆發後，為確保液蛋產品之

衛生安全，衛生福利部食品藥物管理署 108 年 11 月 7 日公布訂定「液蛋衛生標準」及「液蛋

產品標示規定」。請問造成液蛋及液蛋產品汙染之主要微生物為何？其汙染原因、應如何預

防？液蛋產品之原料蛋規範及微生物衛生標準為何？包裝液蛋產品應於外包裝標示之字樣及

醒語為何？(25 分) 

 

【擬答】： 

非殺菌液蛋及殺菌液蛋產品均不得檢出沙門氏菌。 

雞蛋中受沙門氏菌污染之途徑有二：一為由蛋殼污染，另一為由母雞介蛋污染而來： 

蛋殼污染： 

洗選雞蛋之污染及控制：我們可由蛋殼中分離出沙門氏菌 (通常是來自糞便污染所造成)，雞蛋

於未清洗前，受沙門氏菌之感染程度為 7／90，清洗後則為 1／90。 

母雞介蛋污染： 

沙門氏桿菌可以在母雞生殖道生長，感染此菌之母雞所生下之蛋，都可能被感染。 

預防：洗選蛋之清洗水之水溫維持至少 43.3℃，pH值維持≧11。生液蛋應經殺菌以確保衛生安

全。 

液蛋產品之原料蛋規範及微生物衛生標準：規範破殼蛋不得作為液蛋的原料，液蛋加工業者必

須使用蛋殼完整無裂痕，或蛋殼雖受損但蛋殼膜完整，無外在污垢黏附且內容物無洩漏之蛋

品，作為原料，且最終產品「殺菌液蛋」不得檢出沙門氏菌，「未殺菌液蛋」之生菌數要在為

10萬 CFU/g以下。 

包裝液蛋產品應於其容器或外包裝另行標示保存條件及含「殺菌」或「未殺菌」字樣之品名；

其屬未殺菌者，並標示「本產品須使用於生產經充分加熱或其他足以達到有效殺菌之食品」或

等同意義之醒語。前點標示之字體長度及寬度各不得小於零點二公分，其「殺菌」或「未殺

菌」之字體應與品名其他字體大小一致。 

 

二、近期發生阿拉比卡咖啡豆產品涉嫌混充其他品種咖啡豆之情形，請問咖啡最常污染的真菌毒

素為何？試述其汙染條件及來源途徑、對人體的危害、應如何預防，以及咖啡類之真菌毒素

限量為何？(25 分) 

【擬答】： 

黃麴菌存在自然環境中，當環境溫度 30-38°C、相 對溼度 80%以上，或穀物飼料水分超過 15%

以上時，黃麴菌容易大 量滋生並產生黃麴毒素，最常發生於榖類、種子、香料、堅果、豆 類

發酵製品及長黴的中藥材等。 

『致病性』: 

高劑量的暴露，會導致肝臟壞死、肝硬化，以及肝癌。 

過敏性支氣管肺部疾病(AllergicBronchopulmonary Aspergillosis，ABPA):包括氣喘，肺囊

腫，鼻竇炎等。 

急性侵入型麴菌病:病況類似愛滋病，呈現免疫系統失能狀況。 
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全身性麴菌侵入病:類似敗血症，致命性極高。  

肺部麴菌球症:黃麴菌在肺部上面繁殖成麴菌球聚落，形成肺 部麴菌瘤。通常無症狀，無治

療必要，但是少數會有嚴重併發症，如長期咳嗽，吐血，甚至致命。 

長期侵犯肝臟，造成肝炎(黴菌性)，肝硬化，甚至最後發展成肝癌。 

如何預防黃麴毒素？ 

挑選新鮮的魚、肉、蔬、果，剩餘的最好置於冰箱保存，食材採先進先出的觀念。若發現食

物發霉、過期，應立即丟棄。 

儘量少吃內臟類、醃漬類、乾貨式食物及經過長黴程序調味醬油。 

少吃易受污染的食物及其製品。 

注意農作物的收成、運輸、貯藏程序，避免黃麴毒素的發生。 

購買新鮮、真空包裝的米、豆、麥、五穀雜糧及其製品，並從外觀察是否長黴。包裝若有破

損或色澤改變，不可購買。 

打開後，最好以乾燥的密封罐貯存在低溫、乾燥處，並在有效期限內吃完。 

政府定期抽檢食品中黃麴毒素含量，使食品業者重視黃麴毒素的預防。 

改變錯誤的飲酒習慣。 

切記！不要因為可惜還是把沒發霉的部份吃掉，雖然外觀一切正常但其實菌絲早已在食物內

生長了，若誤食輕者-噁心、嘔吐，重者-休克甚至造成死亡。 

食品中真菌毒素限量標準 

第二條 食品中黃麴毒素（Aflatoxin）限量應符合下列標準： 

食品種類 總黃麴毒素限量 

（包括 Aflatoxin B1，B2，G1，G2） 

花生、玉米 15ppb以下 

米、高粱、豆類、麥類及堅果類 10ppb以下 

食用油脂 10ppb以下 

鮮乳 0.5ppb以下（以 M1計算） 

乳粉 5.0ppb以下（以 M1計算） 

其他食品 10ppb以下 

第三條 食品中赭麴毒素 A（Ochratoxin A）限量應符合下列標準： 

食品種類 赭麴毒素 A限量 

米、麥類 5ppb以下 

烘焙咖啡豆及咖啡粉 5ppb以下 

 

三、工作或居家環境，可能會使用有機溶劑。請說明至少三種有機溶劑可能產生之危害，以及如

何降低該危害。(16 分) 

【擬答】： 

甲苯(C6H5CH3) 甲苯具有揮發性，一經暴露易被人體吸收。甲苯一但進入人體對肝臟、腎臟具

有輕度毒性，而對血液皮膚粘膜、神經組織等則具有中度毒性。 

甲醛在毒理學研究上已被證實為人類致 癌物質，且具有刺激皮膚、呼吸道、中樞神經系統等效

應。 

二甲苯具有揮發性，一經暴露易被人體吸收，二甲苯一旦進入人體對肝臟、腎 臟、皮膚粘膜具

輕微毒性，對神經組織具麻痺性。 

保持室內通風，增加主動性排氣，降低污染物濃度。個人的特殊防護，例如口罩，降低工作暴

露時數等。 

http://www.public.com.tw/


公職王歷屆試題  (108 地方政府特考) 

共3頁 第3頁        全國最大公教職網站 http://www.public.com.tw 

公
職
王 

四、對於空氣汙染防治設備，何謂燃燒時之「3T」？燃燒主要可處理何種空氣汙染物？相較於吸

附，其優缺點為何？(18 分) 

【擬答】： 

3T為溫度(temperature)、時間(time)及紊流(turbulence)。  

燃燒主要可處理有機氣體、碳氫化合物、惡臭氣體及一氧化碳等。藉著由高溫的劇烈氧 化反

應，可將污染氣體中的含碳物質完全燃燒而轉變成二 氧化碳及水等無害氣體。 

優點：工法簡單、設備投資小。缺點：能耗大，運行成本較高。 

 

五、全氟辛酸（perfluorooctanoic acid, PFOA）屬於全氟烷基化合物，具有環境持久性和生物累積

性，且可能具有肝臟、免疫、生殖發展等毒性。 

請問若欲評估國人經由食品暴露 PFOA 之情形，需要蒐集獲得那些資料？(8 分) 

若使用國人血液中 PFOA 之濃度進行暴露評估，相對於使用食品中之濃度，其優缺點為

何？(8 分) 

【擬答】： 

由食安五環之第一環「源頭控管」：分流管理源頭、管控危害物質，收集可能受 PFOA污染食材

原料，由進出口紀錄進行分析可能流向。食安五環之第二環「重建生產管理」：藉由「食品業

者關鍵業別」之自主管理系統，從一級品管自主監測與強制檢驗、追溯追蹤受 PFOA 污染食品流

向。另外，食品中之 PFOA濃度、半衰期、暴露途徑、生物劑量效應等資訊，亦必須納入分析範

圍。 

優點為可直接反映個人實際暴露的濃度，非間接由環境或食品推估。缺點為可能採用侵入性的

採集，且成本較高。另外需考量實驗室之分析能力，例如敏感度(sensitivity)、特異度

(specificity)、可再現性(reproducibility)等。 
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